UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG TRA CAU Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 1018 /UBND Tra Cau,ngay /5 thang7 nam 2026

VIV ting cuong cdng tac truyén
théng phong, chéng bénh
viém ndo vi rut va viém
ndo Nhat Ban

Kinh gt Cac co quan, don vi trén dia ban phuong.

Thuc hién Cong van sé 1114/KSBT-TT ngay 12/7/2026 cta Trung tim
Kiém soat bénh tat tinh Quang Ngai vé viéc tang cuong cong tac truyén thong
phong, chong bénh viém ndo vi rdt va viém ndo Nhat Ban. Nham nang cao nhan
thitc ctia can bd, dang vién va Nhan dan vé tinh chat nguy hiém ctia bénh, cha
dong ngin chin, phong tranh lay lan, giam thiéu nhitng bién ching nguy hiém va
giam nguy co tir vong do bénh gy ra; UBND phu’ong Tra Cau yéu cau cac co
quan, don vi, t6 chuc lién quan trién khai thuc hién céc ndi dung sau:

1. Tram Y té phuong

Chu tri, tham muu UBND phudng trién khai cac hoat dong truyén thong
phong, chong bénh viém nao vi rit va viém ndao Nhat Ban trén dia ban phuong.

Phbi hop véi cac co quan, don vi to chuc tuyén truyen bang nhicu hinh
thirc nhu: truyén thong truc tiép, tu van tryc tiép tai Tram Y té va cac Diém Y té,
hd gia dinh, uu tién cac hd cd tré nhd, khu vuc kho tlep can thong tin; dang tai
tin, bai trén Trang thdng tin dién tir, Fanpage va cac nén tang truyén théng cla
phuong.

Phéi hop véi Trung tim Cung Ung dich vu coéng phuong phat thuong
xuyén cac thong diép phong bénh trén hé thong dai truyén thanh (thong diép tai
Phu lyc dinh kém), uu tién cac khung gio ¢6 nhi€u nguoi nghe.

Phdi hop voi cac truong hoc tang cuong truyen thong cho giao vién, phy
huynh va hoc sinh; huong dan phat hién som d4u hiéu bénh, dua tre méc bénh

dén co so y té kip thoi va tuyén truyén loi ich cua viéc tiém vac xin viém ndo
Nhat Ban day du, dung lich.

Long ghép tuyén truyen tai cac cudc hop t6 dan phd, sinh hoat cong dong;
huéng dan cach phong, chong viém nio do vi it va viém ndo Nhat Ban.

Tram Y té ra soat doi tugng trong do tudi tiém chung, t6 chirc tuyén truyén,
van dong tré em dugc tiém vac xin viém nio Nhat Ban day du, dung lich theo

chuong trinh tiém ching m¢ rong.

Theo ddi, don ddc viée trién khai; téng hop két qua thuc hi¢n, bdo cao
UBND phuong. Tang cuong giam sat, phat hién sém cac truong hgp nghi mac
bénh viém ndo vi rat, viém ndo Nhat Ban trén dia ban; thyc hi¢n di€u tra, x ly
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theo quy dinh va bao céo kip thoi cho co quan y té c¢6 tham quyén va UBND
phuong.

2. Cac truong hoc trén dia ban phudng

Phoi hop v&i Tram Y té t6 chiic tuyén truyén phong, chéng bénh viém néo
vi rit va viém nao Nhat Ban cho gido vién, hoc sinh va phu huynh.

Thuc hién vé sinh moi truong trudng hoc, loai bd noi sinh san cua mudi;
theo ddi strc khoe hoc sinh, phat hién som truong hop nghi méc bénh dé thong
bdo chonganh Y té va gia dinh.

Phoi hop ra soat hoc sinh trong d6 tudi tiém ching, tuyén truyén phu
huynh dua tré di tiém vac xin viém nao Nhat Ban day du.

Phbi hop voi gia dinh theo doi strc khoe hoc sinh; huong dan hoc sinh mic

bénh hoic nghi mac bénh nghi hoc, dua dén co soy té dé kham, diéu tri va chi tro
lai truong khi bao dam surc khoe theo huéng dan cua cosdy té.

3. Phong Vian héa - X4 h¢i, Trung tam Cung irng dich vu cong phuong

Tang cuong thoi luong phat thanh, tuyén truyén vé mirc d6 nguy hiém cta
bénh, cac dau hi€u nhan bi€t sém va bi¢n phap phong bénh.

Chu dong xdy dyng tin, bai, infographic, video ngin tuyén truyén trén
Trang thong tin dién tr, Fanpage va cac nén tdng mang xa hd1i ctia phuong.

4. Uy ban MTTQ Viét Nam va cac t6 chirc chinh tri - xa hdi

Phbi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tich cyc
thuc hién cac bién phap phong bénh, 16ng ghép tuyén truyén trong cac cudc hop
chi hoi, sinh hoat doan thé; tham gia vé sinh mdi trudng, diét mudi, diét ling
quing, dua tré di tiém chung day du, ding lich.

5. To truong cac to dan pho

Phoi hop véi Tram Y té phuong to chirc tuyén truyén trong cac cudc hop
dan.

Vén dong cac hd gia dinh v¢ smh moi tru:(‘mg, phat quang bui ram, khoi
thong cong ranh, loai bo céac dung cu chtra nudc c6 lang quang, bo gay; thuc hién
cac bién phap phong chbng muoi d6t. Phéi hop ra soat cac khu vuce c6 nguy co
phat sinh mudi truyén bénh dé kién nghi xr 1y.

Phdi hop gidm sét, phat hién sém cac truong hop nghi mic bénh dé thong
béo kip thoi cho Tram Y t€ phuong.

Phoi hop tuyén truyén den tung ho gia dinh, nhat 1a ho co tré em dudi 15
tudi, van dong dua tré di tiém véc xin viém ndo Nhat Ban day du, dang lich.

Céc co quan, don vi bao céo két qua trién khai Ve UBND phuong (qua
Tram Y té phuong) dé tong hop theo quy dinh khi ¢ yéu cau.

De nghi cdc co quan, don vi can ct chirc nang, nhiém vy dugc giao chu
dong t6 chirc thyc hién ngay sau khi nhan dugc Cong van. Trong qué trinh trién
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khai néu c6 kho khén, vudng méc, cac don vi kip thoi phan anh qua Tram Y &
phuong, s6 dién thoai 0255.3972.044 dé tong hop, bao cao va huong dan giai
quyeét./.

Noinhgn: KT.CHU TICH
: HO CHU TICH

-So Y té;
- TT bang uy phuong; } (B/cao)
- TT HDND phuong;

- CT, cac PCT UBND phudng;

- UBMTTQVN phudng va cac t6 chic chinh tri
x& hdi phuong;

- Phong VH - XH phuong;

- Tram Y té phuong;

- Trung tdm Cung ng dich vu cong phuong;

- Céac truong hoc trén dia ban phuong;

- T4 trudng cac té dan phd;

- Luu: VT.

Nguyén Thé Vinh

Phu luc



&van s01018/UBND ngay 15/7/2026 ciia UBND phirong Tra Cau)
>Y)

RYEM ndo vi rat 1a bénh truyén nhiém nguy hiém do nhiéu loai vi rit
gdy nemtrong gay ton thuong & ndo, dé lai di chiing than kinh va tir vong cao.
Biéu hién chinh cuaa bénh 1a c6 sét cao va kém theo céc triéu ching lién quan dén
tén thwong hé than kinh trung wong bao gém: Nhtre dau dix doi, budn nén va non
mua, cang b, 10 1An, mét dinh hudng, thay d6i nhan cach, co giat, rbi loan nghe
noi, 40 giac, mat tri nhg, do dan, hon mé...

Cac can nguyén gy viém nao thudng la cac vi rat arbo (trong d6 cé virut
viém ndo Nhat Ban), vi rat herpes, cac vi rat duong rudt (nhu EV71 gay bénh tay
chan miéng), sai, quai bi va céc vi rat khiac ma ta chua biét rd... Bénh viém ndo
do vi rat c6 thé bi lay nhiém qua con tring dot, lay qua duong tiéu hoa hoic qua
duong hd hap.

Dé phong chdng bénh viém ndo vi rdt, viem ndo Nhat Ban, Bo Y té khuyén
c4o0 ngudi dan thyuc hién tot céc bién phap sau:

1. Thuc hién t6t vé sinh méi truong, nha & sach s& vé sinh chudng trai
chin nudi dé han ché noi tri dau cua mudi, doi chudng gia stic xa nha, loai bo cac
6 lang quing/bo gay. Khi ngu can mic man, thudng xuyén st dung cac bién phap
xua, diét mudi; khong dé tré em choi gan chudng gia suc.

2. Thyc hién t6t vé sinh ¢4 nhan, thudng xuyén ria tay véi xa phong, dam
bao an toan thyc pham, an chin, uéng chin.

3. Thuc hién tot viéc cach ly cling nhu han ché tiép xdc véi nguoi bénh va
deo khau trang khi cham soc ngudi bénh.

4. Riéng d6i véi vi rut gay bénh viém ndo Nhat Ban, thuc hién tiém vac xin
viém ndo Nhat Ban day du va dung lich 1a bién phap phong bénh quan trong va
hi¢u qua nhat. Tiém chung véi 03 licu co ban:

- Miii 1: Khi tré vira d 1 tudi.

- Miii 2: Sau miii 1 tir 1 dén 2 tuan.

- Mt 3: Sau miii 2 1a 1 nam.

Sau d6 ¢t 3 - 4 ndm tiém nhac lai mot lan cho dén khi tré qua 15 tudi.

5. Khi c6 céc dau hiéu sot cao cung vai céc triéu ching ton thuong hé than

kinh trung wong can phai dwa ngay ngudi bénh dén céc co so'y té dé duoc kham,
tu van va dicu tri kip thoi.
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